
Enfermagem na atenção à saúde materno-fetal: pré-natal

	 CUIDADOS 

•	 Verificar os sinais vitais e observar sinais de choque;

•	 Orientar sobre a suspeita à gestante e aos familiares, alertando so-
bre a gravidade do problema; solicitar Beta-HCG para confirmar a 
gravidez;

•	 Suspeitando-se, solicitar, se possível, uma ultrassonografia com ur-
gência e encaminhar ao nível terciário para avaliação urgentemen-
te;

•	 Registrar os dados no prontuário, cartão da gestante e ficha de en-
caminhamento;

•	 Seguimento da gestante por meio da visita domiciliar;

•	 Pacientes com Rh negativo e Coombs indireto negativo devem rece-
ber imunoglobulina anti-D para prevenir a isoimunização materna, 
após procedimentos cirúrgicos para retirado do feto;

•	 Talvez seja solicitada a reposição sanguínea pelo médico no nível de 
maior complexidade. Ficar atento a esta questão, pois haverá neces-
sidade de doadores;

•	 Orientar planejamento familiar, intervalo intrapartal de dois anos.

(ZAMPIERI, 2009; ZAMPIERI, 2011)


