
Especialização a distância em Saúde da Família -  Modalidade a distância

INTRODUÇÃO AO CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM SAÚDE DA FAMÍLIA



APRESENTAÇÃO DO MATERIAL IMPRESSO
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Apesar de todas as inovações hoje utilizadas na educação a distân-
cia, geralmente os cursos ainda empregam material impresso, espe-
cialmente no caso brasileiro.

Veras (1999) comenta que, da mesma forma que o computador não 
eliminou o papel, as novas tecnologias não eliminaram o conteúdo 
impresso, pois, nos seus diversos formatos (livro-texto, guia de es-
tudo, livro de exercícios, estudo de caso, etc.), ele continua a ter 
função-chave, seja como a única mídia utilizada ou como material 
de apoio.

Esse tipo de material caracteriza-se pela fl exibilidade, portabilidade e 
familiaridade. Afi nal, todos nós já utilizamos conteúdo impresso em 
nossas vidas escolares.

No caso do curso da UNA-SUS, o material impresso é um recurso 
a mais, disponível no AVEA para impressão. Portanto, o seu acesso 
não é obrigatório, mas sua elaboração, estrutura e formatação foram 
pensadas para facilitar a sua aprendizagem, interagindo com as de-
mais mídias utilizadas no curso.

Como nas outras mídias, o material impresso do Curso de Especia-
lização em Saúde da Família - Modalidade a distância foi dividido 
em três grandes eixos – Reconhecimento da realidade, Assistência e 
processo de trabalho na Estratégia de Saúde da Família e Gestão e 
avaliação na Estratégia de Saúde da Família, cada um deles identifi -
cado por uma cor diferente, vermelho, verde e azul, respectivamente.

Dentro de cada eixo, você encontra os conteúdos divididos por mó-
dulos, 19 no total, entre obrigatórios e optativos. Cada módulo do 
seu curso está organizado em unidades de conteúdo, com objetivos 
específi cos. Veja quantos módulos você deve estudar em cada eixo.



EIXO 1 – RECONHECIMENTO DA REALIDADE
EIXO 2 – ASSISTÊNCIA E PROCESSO DE TRABALHO NA ESTRATÉGIA  

DE SAÚDE DA FAMÍLIA
EIXO 3 – GESTÃO E AVALIAÇÃO NA  
ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA

Módulos obrigatórios

Módulo 1 – Introdução ao Curso 
de Especialização em Saúde da 
Família – Modalidade a distância 
e ao Ambiente Virtual de Ensino e  
Aprendizagem

Módulo 2 – Saúde e sociedade

Módulo 3 – Conceitos e
 ferramentas da Epidemiologia

Módulo 4 – Processo de trabalho 
e planejamento na Estratégia de 
Saúde da Família.

Módulos obrigatórios

Módulo 5 – Saúde da criança

Módulo 6 – Saúde da mulher

Módulo 7 – Saúde do adulto

Módulo 8 – Saúde do idoso

Módulos optativos

Módulo 9 – Saúde mental e dependência química

Módulo 10 – Saúde do adolescente

Módulo 11 – Violência e saúde

Módulo 12 – Uso racional de medicamentos

Módulo 13 – Trabalhando com grupos na ESF

Módulo 14 – Saúde baseada em evidências

Módulo 15 – Urgência e emergência

Módulo 16 – Vigilância em saúde

Módulo 17 – Educação em saúde

Módulos obrigatórios

Módulo 18 – Gestão e avaliação na
 Estratégia de Saúde da Família

Módulo 19 – Metodologia da 
pesquisa

Atividade prática – Trabalho de 
Conclusão de Curso

clique em cada eixo da tabela para visualizar seus respectivos módulos!
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Você deve estar atento a cada unidade, estudar seus conteúdos e responder às questões de refl exão. Para melhor utilizar o material im-
presso com o qual você irá estudar, é conveniente conhecer os símbolos que devem guiá-lo. Veja, a seguir, a descrição de cada um deles.

Esperamos que este material lhe seja útil e que você possa voltar a ele toda vez que precisar.

Saiba mais: identi� ca outras referências que não estão on-line e tam-

bém informações complementares.

Saiba mais

Na prática

Na prática: mostra um case ou experiência diferenciada que se relaciona 

ao tópico de estudo.

Ambiente virtual: Indica arquivos que estão disponíveis no AVEA.

Ambiente virtual

Palavra do professor: destina-se a comentários do professor direciona-

dos ao aluno.

Nota lateral1: Traz informações adicionais para o entendimento do 
assunto.



APRESENTAÇÃO DO MATERIAL ON-LINE
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A forma de apresentação do conteúdo on-line possui maior diversidade de mídias e possibilidade de interação com o conteúdo que 
está sendo disponibilizado. Esse conteúdo on-line é considerado o foco principal do curso, sendo o impresso tratado como apoio para 
que você possa estudar sem estar na frente do computador.

Todo o conteúdo do curso está organizado no Ambiente Virtual de Ensino e Aprendizagem, em forma de objetos de aprendizagem. 
Esses objetos são apresentados por unidade e, em conjunto, formam todo o conteúdo do módulo. Os objetos estão montados com 
base na ideia de rede neural, em que todos eles estão interligados.

Para acessar o conteúdo on-line, clique nos links que estão disponíveis dentro de cada unidade de estudo, disponibilizada no Ambien-
te Virtual de Ensino Aprendizagem.

Para entender melhor, visualize o exemplo da unidade 1 do primeiro módulo, que é composta de quatro objetos de aprendizagem 
– Conhecendo o curso, Estrutura e funcionamento, Conceito de EaD e estudar a distância –, cada um deles correspondendo a um 
neurônio na rede.

A seguir veja a indicação de apresentação e funcionamento da navegação pelos objetos.  As indicações na imagems estão numeradas 
e a explicação da ação executada está na legenda a seguir.



 À medida que você clica em 
cada objeto, ele troca de cor 
para que você perceba que 
está selecionado.

Ao clicar nesta seta, 
você volta para o  
objeto anterior.

Ao clicar nesta seta, você 
avança para o próximo ob-
jeto.

Este é o espaço de dispo-
nibilização do conteúdo.

Ao clicar nesta seta, 
você visualiza os cré-
ditos de conteúdo.

Ao clicar nesta seta, 
você volta para o topo 
da página.

Ao clicar nesta seta, 
você volta para o  
objeto anterior.


